Graensehallerne mandag, den 17. november 2008 ki.18.00

Hvordan har du det med at stille krav til dig selu¢

Ekstraordinaert - Motivation - Kapacitet - Balance

R

Rasmus Henning
Professional Triathlete
www.rasmushenning.com

Kom og har foredraget, hvor
verdensklassetriatlet

fortaeller om et liv med elitesport

Pris kr. 75,-

Billetter kan bestilles pa mail eller tif. hos Graensehallerne:
gransehallerne@gransehallerne.dk eller tlf. 74 67 14 14
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