
AAIG deltagere Hamborg Marathon 2015

Startnr. Navn 10k Pace 20k Pace 10-20k Pace split 21,1k Pace 20-21,1k Pace split 30k Pace 20-30k Pace split 40k Pace 30-40k Pace split Netto Pace 40-42,2k Pace split Brutto

2014 Brian Schaadt-Hansen 0.42.30 4.15 1.24.49 4.14 0.42.19 4.14 1.29.30 4.15 0.04.41 4.16 2.08.26 4.17 0.43.37 4.22 2.54.06 4.21 0.45.40 4.34 3.04.19 4.22 0.10.13 4.39 3.05.00

2510 Frits Riis 0.47.10 4.43 1.33.54 4.42 0.46.44 4.40 1.38.55 4.41 0.05.01 4.34 2.19.53 4.40 0.45.59 4.36 3.07.52 4.42 0.47.59 4.48 3.18.17 4.42 0.10.25 4.45 3.18.56

F1201 Lone Nicolaisen 0.49.04 4.54 1.36.59 4.51 0.47.55 4.47 1.42.06 4.50 0.05.07 4.40 2.24.58 4.50 0.47.59 4.48 3.14.05 4.51 0.49.07 4.55 3.24.28 4.51 0.10.23 4.44 3.26.19

16569 René Lorenzen 0.47.18 4.44 1.34.54 4.45 0.47.36 4.46 1.40.16 4.45 0.05.22 4.53 2.23.21 4.47 0.48.27 4.51 3.15.02 4.53 0.51.41 5.10 3.26.23 4.53 0.11.21 5.10 3.31.11

5074 Dennis Kruse 0.48.56 4.54 1.38.02 4.54 0.49.06 4.55 1.43.19 4.54 0.05.17 4.49 2.26.52 4.54 0.48.50 4.53 3.17.12 4.56 0.50.20 5.02 3.28.14 4.56 0.11.02 5.02 3.32.47

7045 Willi Hilbig 0.51.39 5.10 1.42.19 5.07 0.50.40 5.04 1.47.50 5.07 0.05.31 5.02 2.32.47 5.06 0.50.28 5.03 3.23.46 5.06 0.50.59 5.06 3.35.00 5.06 0.11.14 5.07 3.40.31

7046 Kumar Kandasami 0.51.09 5.07 1.40.31 5.02 0.49.22 4.56 1.45.55 5.01 0.05.24 4.55 2.30.43 5.01 0.50.12 5.01 3.23.51 5.06 0.53.08 5.19 3.35.38 5.07 0.11.47 5.22 3.42.06

9270 Holger Hansen 0.51.22 5.08 1.41.54 5.06 0.50.32 5.03 1.47.21 5.05 0.05.27 4.58 2.33.38 5.07 0.51.44 5.10 3.26.55 5.10 0.53.17 5.20 3.38.27 5.11 0.11.32 5.15 3.44.59

15574 Flemming Søe-Pedersen 0.56.24 5.38 1.49.46 5.29 0.53.22 5.20 1.55.26 5.28 0.05.40 5.10 2.43.38 5.27 0.53.52 5.23 3.36.19 5.24 0.52.41 5.16 3.47.53 5.24 0.11.34 5.16 4.08.27

7618 Jesper Steffensen 0.56.21 5.38 1.51.10 5.33 0.54.49 5.29 1.57.01 5.33 0.05.51 5.20 2.45.19 5.31 0.54.09 5.25 3.41.11 5.32 0.55.52 5.35 3.53.44 5.32 0.12.33 5.43 4.03.19

F2310 Tina Ohlsen 0.54.40 5.28 1.49.33 5.29 0.54.53 5.29 1.55.24 5.28 0.05.51 5.20 2.45.30 5.31 0.55.57 5.36 3.42.53 5.34 0.57.23 5.44 3.55.09 5.34 0.12.16 5.35 4.01.26

10302 Jens Bau Lorenzen 0.55.20 5.32 1.50.06 5.30 0.54.46 5.29 1.55.57 5.30 0.05.51 5.20 2.45.24 5.31 0.55.18 5.32 3.44.43 5.37 0.59.19 5.56 3.57.39 5.38 0.12.56 5.54 4.08.18

5073 Tommy Kristensen 0.54.55 5.30 1.49.40 5.29 0.54.45 5.29 1.55.41 5.29 0.06.01 5.29 2.46.00 5.32 0.56.20 5.38 3.45.42 5.39 0.59.42 5.58 3.59.31 5.41 0.13.49 6.18 4.05.31

11203 Michael Nguyen Haugaard 0.56.51 5.41 1.53.07 5.39 0.56.16 5.38 1.59.28 5.40 0.06.21 5.47 2.51.03 5.42 0.57.56 5.48 3.53.19 5.50 1.02.16 6.14 4.07.12 5.52 0.13.53 6.19 4.20.32

11204 Ulrik Frederiksen 1.00.17 6.02 2.00.11 6.01 0.59.54 5.59 2.06.46 6.00 0.06.35 6.00 3.00.09 6.00 0.59.58 6.00 3.59.55 6.00 0.59.46 5.59 4.12.00 5.58 0.12.05 5.30 4.18.45

F3794 Susanne Garbrecht 1.00.34 6.03 2.00.27 6.01 0.59.53 5.59 2.06.59 6.01 0.06.32 5.57 3.00.50 6.02 1.00.23 6.02 4.00.35 6.01 0.59.45 5.58 4.13.32 6.01 0.12.57 5.54 4.23.06

F4448 Anne Grete Jacobsen 1.01.11 6.07 2.01.11 6.04 1.00.00 6.00 2.07.41 6.03 0.06.30 5.55 3.02.13 6.04 1.01.02 6.06 4.05.44 6.09 1.03.31 6.21 4.20.00 6.10 0.14.16 6.30 4.41.19

F6024 Inge Hoffmann Asmussen 1.02.29 6.15 2.04.10 6.13 1.01.41 6.10 2.10.54 6.12 0.06.44 6.08 3.06.52 6.14 1.02.42 6.16 4.10.02 6.15 1.03.10 6.19 4.23.34 6.15 0.13.32 6.10 4.44.50

14279 Preben Gundersen 1.01.18 6.08 2.01.03 6.03 0.59.45 5.58 2.07.44 6.03 0.06.41 6.05 3.04.09 6.08 1.03.06 6.19 4.12.04 6.18 1.07.55 6.48 4.27.23 6.20 0.15.19 6.59 4.47.15

10389 Bjarne Rathgen 0.58.53 5.53 2.00.51 6.03 1.01.58 6.12 2.07.37 6.03 0.06.46 6.10 3.09.10 6.18 1.08.19 6.50 4.20.15 6.30 1.11.05 7.07 4.36.22 6.33 0.16.07 7.21 4.47.38

F5718 Bethina Nissen 1.09.48 6.59 2.14.27 6.43 1.04.39 6.28 2.21.38 6.43 0.07.11 6.33 3.21.15 6.43 1.06.48 6.41 4.26.14 6.39 1.04.59 6.30 4.40.59 6.40 0.14.45 6.43 5.03.38

15921 Holger Jacobsen 1.07.51 6.47 2.13.45 6.41 1.05.54 6.35 2.20.53 6.41 0.07.08 6.30 3.22.01 6.44 1.08.16 6.50 4.33.14 6.50 1.11.13 7.07 4.49.08 6.51 0.15.54 7.15 5.11.56

2015 Henrik Husted Bang 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00

F3782 Kirsten T. Nielsen 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00

F3935 Nine Vig Nielsen 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00

3773 Frank Scheller Petersen 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00

0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00

0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00 0.00 0.00.00 0.00


