Sommerferierne er forbi og vi starter nye traeningsprogrammer op
frem mod Kliplevligbet den 18. oktober som er frivilligt.

Sa derfor kommer her en
Invitation til grillaften efter traening kl 18.30 den 12. august 2014.
For alle motionister og familie'mm.

Treeningen starter og slutter ved "4 kasten”-pa markedspladsen Z {
e
)

denne aften, hvor vi har borde og baenke tilradighed.

Der vil veere anderledes traening hvonalle kan veere med.

Der vil blive stillet gril og kul til radighed, men man skal selv
medbringe mad og service. Og tgj mm efter vejret.


http://www.google.dk/imgres?imgurl=http://i2-images3.tv2net.dk/s/16/10723516-ae7cb46fd3ebb89a339d5e93b97fad7b.jpeg&imgrefurl=http://blog.tv2.dk/konsinski/entry323991.html&usg=__8DmasImqGdtoMFB6GG_2ForIj-4=&h=600&w=548&sz=39&hl=da&start=2&zoom=1&tbnid=2GhuYf40vnf3SM:&tbnh=135&tbnw=123&ei=1FIbTpfwMsGdOsrx7fUI&prev=/search?q=grillfest&hl=da&gbv=2&biw=841&bih=492&tbm=isch&itbs=1

