
Hej alle. 
Jeg har fået nedenstående invitation. Jeg håber at rigtig mange vil løbe med ( alle kan gennemføre 
2,5km) sidste år var vi en fin lille flok og det var hyggeligt. Der er ingen tilmelding og det er gratis 
at deltage, men jeg spørger lige til træningen for at få en føling om hvor mange vi bliver. 
Byduel d. 14. maj 2015 i Jyndevad Sportsuge 
 
En repræsentant fra hver by, samler så mange som muligt til at gå el. løbe en rute på 2,5 km. 
Det gælder for hver by om, at nå flest runder på 1 time. (Maks 3 runder pr. per.) 
Der er præmie til den hurtigste voksen og til det hurtigste barn, børn gælder til og med 12 år. Og 
selvfølgelig en præmie til den vindende by! :) 
Kom og vær med til en hyggelig time med motion i det tempo og omfang der passer dig, alle kan 
være med! :) 
Der er mulighed for at købe øl, vand, pølser etc. på pladsen.  
De repræsenterede byer er: 
Tinglev - Sort 
Rens - Hvid 
Jyndevad - Gul 
Bylderup - Rød 
Bolderslev - blå  
Start kl 18.00 på Bøgelhusvej bag forsamlingshuset. 
  
Hilsen Henning. 


