Bydyst i St. Jyndevad.

Har i lyst til gratis motion sammen med andre er bydysten i Jyndevad Den 19 maj kl. 18.00 maske noget for
jer. Det er et "lgb" hvor det geelder for hver by at na sa mange runder som muligt pa 1 time -maks 3 runder
pr deltager. Det er gratis at deltage og for alle som kan gennemfgre 3 km gé/lgb pa 1 time. Man stiller op i
blat for Bolderslev. Vi mg@des pa pladsen bag forsamlingshuset pa Bggelhusvej i Jyndevad kl. 17.45 eller
feelles kgrsel fra hallen kl 17.15. Der er mulighed for at kgbe @l, vand, pglser etc. pa pladsen. Tilmelding ikke
ngdvendigt.

Ses, hilsen Henning Frederiksen.



